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Editorial
Liebe Leserin, lieber Leser
Was wäre die reformierte Kirche ohne ihre freiwillig Engagierten? In allen Bereichen sind Menschen gefragt, die mitdenken, Verantwortung 
übernehmen und – vor allem – mitarbeiten. Würde man die Arbeitszeit aller Freiwilligen der Kirche Steffisburg und Fahrni zusammenzählen, 
so kämen wir ungefähr auf 3 Vollzeitstellen. Ein grosser Schatz an unterschiedlichem Fachwissen, an grosser Lebenserfahrung und an 
Motivation und Freude, der in den Dienst einer guten Sache gestellt wird. Aber was ist heutzutage «eine gute Sache», zumal die Möglichkei-
ten zum Sich-Engagieren schier unendlich sind? Was also bewegt Menschen, sich über lange Jahre gerade in den Dienst der reformierten 
Kirche zu stellen? Eine interessante Antwort gibt Ihnen im folgenden Interview Regula Brunke-Lengacher.
Im vorliegenden Programm finden Sie vor allem Angebote, an denen Sie als Gast teilnehmen können. Die erwähnten Angebote sind nicht 
abschliessend. Wenn Sie unsere Website öffnen, sehen Sie eine vollständige Übersicht mit aktuellen Daten und Zeiten. Die Möglichkeiten 
sind so bunt wie die Farben des Herbstes und so gluschtig wie die Ernte der Natur in dieser Jahreszeit. Gerne lade ich Sie ein, das eine 
oder andere Angebot zu besuchen. 
Vielleicht überlegen Sie sich auch, einmal selbst im Hintergrund mitzuwirken oder ein Angebot mitzugestalten. Wir sind jederzeit froh, für 
neue, aktive Gemeindemitglieder, die uns unterstützen. Jetzt und in Zukunft wohl noch mehr. Wir freuen uns auf Sie – so oder so.

In diesem Sinne wünsche ich im Namen des Kirchgemeinderates jetzt schon 
eine farbige Herbstzeit, frohe Weihnachtstage und einen tollen Winter. 

Barbara Anken Schweizer, 
Kirchgemeinderatspräsidentin
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«… eine Kirchen-Beiz als Magnet, 
mit einer Ausstrahlung – 
das würde ich zaubern.»

Interview mit Regula Brunke-Lengacher

Interview: Pfrn. Martina Häsler
Fotos: Mario Diener

Regula, du blickst auf ein 8-jähriges Engagement als Kirch-
gemeinderätin zurück, das nun zu Ende geht. Was hat dich 
2017 bewogen, dieses Amt anzutreten?
Die Zeit war reif dafür. Die Kinder waren gross und ich wusste, 
dass ich die Arbeitsstelle wechsle und es deshalb auch mehr Luft 
geben wird. Es war die Lust auf eine neue Herausforderung an 
einem Ort, an dem ich gerne bin. Ich habe immer gerne neben 
Familien- und Berufsarbeit auch noch so etwas gemacht. 

Es gibt so viele Möglichkeiten, sich freiwillig zu engagieren. 
Warum gerade in der Kirche?
Die Kirche hat mich schon immer interessiert. Schon als Kind, als 
ich mit meiner Grossmutter «z’Predig ging». Ich war aktiv in der 
Jungen Kirche (JK) in Spiez. Dort waren wir eine unglaublich en-
gagierte Gruppe. Die JK war unser Zuhause. Wir hatten Räume Seite 4



im Kirchgemeindehaus, die wir selbständig umbauen konnten und 
wo wir nächtelang diskutiert haben. Wir hatten auch einen tollen 
Jugendarbeiter, der mit uns unter anderem Wanderlager gemacht 
hat. Die JK Spiez war unser Daheim. Die Einstellungen der Leu-
te reichten von evangelikal bis ganz kritisch, alle hatten Platz und 
diese Freiheit war super. Der Freund:innenkreis aus dieser Zeit hat 
bis heute Bestand, auf diese Menschen können wir immer noch 
zählen. Es war wertvoll, dass die Kirche uns damals die Möglich-
keit und Freiheit schaffte, so etwas zu erleben. In Namibia, wo wir 
im Rahmen der Entwicklungszusammenarbeit gearbeitet haben, 
kamen wir mit der katholischen Kirche in Berührung. 

Wie hast du refsteffisburg in deiner Zeit als Rätin erlebt? 
Ich habe die Kirchgemeinde ja schon vorher als Mitglied der OeME 
erlebt. So war der Schritt in den Rat gar nicht mehr so gross. Die 
vergangenen acht Jahre waren für mich eine spannende Zeit. Es 
gibt immer mehr Kirchenaustritte, Kirche wird zunehmend kritisch 
gesehen und die Angebote ausserhalb der Kirche werden immer 
mehr. Diese Auseinandersetzung fand ich spannend. Eine Zeitlang 
hatte ich das Gefühl, wir müssten einfach die besseren Angebo-
te haben als alle nebendran und dann merkte ich: Nein, es liegt 
nicht an dem. Wir haben tolle Angebote, aber weil wir Kirche sind, 
kommt man trotzdem nicht. Wir leben in einer Zeit, in der Kirche 
gesellschaftlich zunehmend abgelehnt wird. Da wäre aus meiner 
Sicht wichtig, dass in der Kirche das Gottesbild aufgeweicht wird. Seite 4 5



Mir ist es immer noch zu männlich. Dort müssten wir uns noch 
deutlich verbessern und schon in der KUW die Geschichten anders 
erzählen, mit Raum für verschiedene Vorstellungen einer Gottheit. 

Wenn du zaubern könntest: Was würdest du in unserer Kirch-
gemeinde verändern?
Ich möchte schon lange eine Beiz. Einen Ort, wo man einfach rein-
sitzen kann, etwas trinken, auch abends, Gemeinschaft geniessen. 
Dort wären Ansprechpersonen aus dem Team der Mitarbeitenden 
anwesend und man wüsste: Da kann ich einfach hingehen und mit 
diesen Menschen sprechen. Eine Kirchen-Beiz als Magnet, mit ei-
ner Ausstrahlung – das würde ich zaubern. 
Und als Zweites würde ich eine grössere Offenheit und Freiheit be-
züglich Gottesvorstellungen zaubern. In der Gesellschaft steht die 
Kirche nach wie vor einzig für das alte, tradierte, männliche Got-
tesbild. An so einen Gott glauben heute viele Menschen nicht mehr 
und wollen darum auch mit der Kirche nichts mehr zu tun haben. 
Menschen müssten bei uns mehr Offenheit erleben und merken, 
dass wir nicht einfach «so einen Gott» vertreten, sondern Raum 
bieten, über verschiedene Gottesbilder und Glaubensweisen ins 
Gespräch zu kommen. Wir müssten mehr Freiheit vertreten.
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Wofür braucht es die Kirche in unserer Gesellschaft aus dei-
ner Sicht noch?
Ich habe das Gefühl, dass die Tradition der Kirche auch noch für 
die Ausgetretenen wirkt, weil sie unbewusst etwas zusammenhält. 
Da ist etwas, was es schon so lange gibt. Man kann auch dagegen 
sein und es ist trotzdem immer noch da und strahlt als Wert in die 
Gesellschaft aus. Manchmal denke ich: Je schlechter es der Welt 
geht, desto besser ist das für die Kirche. Sie wird ev. deshalb wie-
der attraktiver. Ich stelle mir vor, dass hier in den nächsten Jahren 
Potential liegen könnte und dafür muss die Kirche bereit sein mit 
offenen Räumen für Gespräche, Begegnungen und Gemeinschaft. 

Wie auch diese refinfo-Ausgabe zeigt, ist unser Angebot sehr 
vielseitig. Wo trifft man dich auch in Zukunft am ehesten an? 
Was spricht dich an?
Ich werde mir die Freiheit nehmen, mir diejenigen Gottesdienste 
rauszupicken, die mich ansprechen. Ich werde sicher ins «Wort und 
Musik» gehen, das ist etwas Besonderes, und dazu an die Frau-
enfeiern. Ich kann mir auch gut vorstellen, später, wenn ich nicht 
mehr berufstätig bin, die Angebote aus dem Bereich 60plus zu nut-
zen. Zusätzlich würde ich mir noch mehr Gesprächsangebote wün-
schen. Ich wünsche mir, dass die Kirche Menschen mit ähnlichen 
Anliegen und Bedürfnissen vernetzt und ihnen Raum bietet, sich 
auszutauschen wie zum Beispiel ein Trauercafé. Es wären kleine 
Gruppen, die auch selbständig miteinander unterwegs sein können. Seite 6 7



Worauf freust du dich mit Blick auf die bevorstehende  
Advents- und Weihnachtszeit besonders?
Eigentlich freue ich mich nicht so. Ich erlebe diese Zeit jeweils eher 
belastend. Es gibt so viele Erwartungen, was alles sein sollte. Ich 
freue mich immer auf den Frühling. Auf die Kraft, die wiederkommt, 
die vorher in der dunklen Zeit nicht da ist. Da spüre ich auch bei 
mir immer wieder eine neue Kraft. Es ist logisch, dass Ostern im 
Frühling sein muss: Aufbruch!

Liebe Regula, wir danken dir ganz herzlich für dein grosses 
Engagement in all den Jahren! Hast du zum Schluss einen 
Wunsch für unsere Kirchgemeinde?
Ich wünsche dieser Kirchgemeinde, dass all das Viele, das gut 
läuft, weiterhin genug Kraft hat und dass es noch etwas mehr 
ausstrahlt. Und ich wünsche ihr auch, dass sie sich noch mehr zu 
offenen Gottesbildern hin entwickelt. 
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.Kalender
Der Kalender enthält eine Auswahl unserer 
Veranstaltungen von November 2024 bis 
Ostern 2025. Im refinfo sind nicht alle 
Veranstaltungen aufgeführt. 
Eine vollständige Übersicht ist auf unserer 
Website www.refsteffisburg.ch ersichtlich.

Jugendgottesdienst Timeout 
Thema «Träume»
Fr 29. November, 19.30 Uhr Kirche Glockental 
Gestaltet von Jungen für Junge, anschliessend draussen 
am Feuer Punsch und Güetzi

November 2024
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Wort & Musik zum 1. Advent
Liturgischer Gottesdienst zum Thema 
«Erwartung»
So 1. Dezember, 11 Uhr Kirche Glockental
Wort: Pfrn. Veronika Michel 
Musik: Roland Finsterwalder, Orgel und Muriel Affolter, Violine

Taizé-Gottesdienst 
vor der Lichterwand
Singen und Stille aus Taizé: Abendfeier
So 1. Dezember, 19.30 Uhr Kirche Glockental 
Ein Vorbereitungsteam lädt ein zur besinnlichen ökumenischen 
Feier nach der Liturgie von Taizé
Weitere Daten: 26. Januar, 23. Februar, 30. März

Stille vor der Lichterwand
Momente der Einkehr
Mo 2.–Mo 23. Dezember, 19–22 Uhr Kirche Glockental
Ausnahmen: 5., 7. und 17. Dezember

Dezember 2024 Singe mit de Chliine 
Mit dem Kind 30 Minuten singen  
und intensive Momente erleben
Di 3. Dezember, 9.30–10 Uhr Saal UG Sonnenfeld
Do 12. Dezember, 9.30–10 Uhr KGH Oberdorf
Kontakte zu anderen Eltern mit kleinen Kindern knüpfen. 
Anschliessend gemeinsames Znüni
Weitere Daten und Infos: refsteffisburg.ch/singemitdechliine 

Cherzlistund
für Vorschulkinder mit Begleitpersonen
Mi 4. Dezember, 16 Uhr Dorfkirche 
Die Kinder tauchen in die Weihnachtsgeschichte ein und werden 
auf behutsame und dem Alter angepasste Art ins Erleben eines 
der wichtigsten christlichen Feste hineingeführt.

Frauenfeier
Frauen feiern gemeinsam
Do 5. Dezember, 19 Uhr Kirche Glockental 
Pfrn. Veronika Michel
Musik: Ruth Blaser, Orgel
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Moditräff 
für Mädchen 6. bis 8. Klasse
Fr 6. Dezember, 19–21.30 Uhr KGH Glockental
Vorgängig gemeinsames Znacht von 18.15–19 Uhr 
Modis unter sich – wie wunderbar! Wir bieten ein vielfältiges 
Programm, das auch ihr mitbestimmen könnt. 
Weitere Daten: 20. Dezember, 10. und 31. Januar, 7. März

Fiire mit de Chliine
für Kinder 1–5-jährig mit Begleitpersonen 
Sa 7. Dezember, 16.30–17 Uhr Kirche Sonnenfeld
Wir bekommen Besuch vom Samichlaus
Sa 14. Dezember, 16.30–17 Uhr Kirche Glockental
Gemeinsam mit andern feiern wir mit einer kurzen Geschichte, 
mit einfachen Liedern und vielen Lichtern den Advent

Ökumenische Feier
mit anschliessendem kleinem Imbiss
So 8. Dezember, 17 Uhr Kirche Sonnenfeld
Gottesdienst mit den römisch-katholischen Pfarreien St. Marien 
und St. Martin Thun, Gemeindeleiterin Nicole Macchia,  
Pfrn. Annemarie Beer und Sozialdiakon Michael Grundbacher
Musik: Uta Pfautsch, Orgel

Mittagstisch Glockental
Einfaches Mittagessen und Gemeinschaft 
für Jung und Alt
Do 12. Dezember, 11.45–ca. 13 Uhr KGH Glockental
Richtpreis pro Mahlzeit CHF 9.00
Keine Anmeldung nötig

Preteens-Club
für alle 3. bis 5. Klasse 
Gute Gemeinschaft, ein fägiges,  
spielerisches Programm mit viel Spass 
unter Gleichaltrigen
Fr 13. Dezember, 12–13.30 Uhr KGH Glockental
inkl. Mittagessen (Picknick, bitte selber mitbringen)
Weitere Daten: 24.Januar, 7. Februar, 21. März

Christchindlimärit
Fr 13. Dezember Schulhaus Au
Der traditionelle Christchindlimärit findet auch dieses Jahr statt. 
Zusammen mit der OKJA organisieren wir einen Kinder- und 
Jugendbereich mit coolen Bands auf der Jugendbühne, 
Programm im Spielbus, Samichlaus und vielem mehr. 
Wir freuen uns über deinen Besuch! Seite 12



Tankstelle
Biblische Impulse für den Lebensalltag, 
Gemeinschaft und gute Gespräche
Sa 14. Dezember, 9–11.15 Uhr KGH Oberdorf
Ein Angebot für Erwachsene, welche Interesse an der Bibel, 
Glaubens- und Lebensfragen bekunden. 
Für ein einfaches Znüni ist gesorgt.
Kontakt: Michael Grundbacher, Sozialdiakon, 033 439 80 29

Eintauchen in die 
Weihnachtsgeschichte 
So 15. Dezember, 9.30 Uhr Dorfkirche
Gottesdienst mit Weihnachtstheater
Mitwirkung: Jugendchor der Kirchgemeinde 
Fr 20. Dezember, 18 Uhr Kirche Glockental
Gottesdienst mit Krippenspielaufführung
Mitwirkung: Kinderchor Passerotti

Kreativer Abendgottesdienst 
zum 3. Advent
So 15. Dezember, 20 Uhr Kirche Fahrni
Pfrn. Martina Häsler
Mitwirkung: Chorlife Popgospelchor Steffisburg
Anschliessend gemütliches Beisammensein bei Punsch und Güetzi Seite 12 13
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Veranstaltungsreihe 
«Glaube und Zweifel»
Spurensuche in meinem Glaubensleben
Di 17. Dezember, 19.30 Uhr KGH Oberdorf
Thema: «Biblische Gottesbilder – verändert sich Gott?»
Die Abende gestalten sich mit kurzen Ausführungen zum Thema, 
Gesprächsrunden miteinander und offenem Austausch. 
Jeder Abend kann separat besucht werden.

Krabbelgruppe
Treffpunkt für Eltern, Grosseltern und 
Bezugspersonen mit Kindern 0–3-jährig
Mi 18. Dezember, 9.30–11 Uhr KGH Oberdorf
Spielen, Austausch und Znüni
Weitere Daten: 8. Januar, 12. Februar, 19. März 

Seniorenweihnachten 
Persönliche Einladung erhalten  
alle Reformierten ab 66 Jahren 
Kreis Fahrni  Di 17. Dezember, 14 Uhr Turnhalle Fahrni 
Kreis Glockental Mi 18. Dezember, 14.30 Uhr KGH Glockental 
Kreis Sonnenfeld  Do 19. Dezember, 14 Uhr KGH Sonnenfeld 
Kreis Dorf  Fr 20. Dezember, 14 Uhr Dorfkirche

Wort & Musik zum 4. Advent
Liturgischer Gottesdienst zum Thema 
«Schenken»
So 22. Dezember, 11 Uhr Dorfkirche 
Wort: Pfrn. Renate Zürcher
Musik: Beat Ryser Firmin, Orgel und Nino Topadze, Sopran

Gottesdienste am Heiligabend
Di 24. Dezember, 17 Uhr Kirche Sonnenfeld 
Weihnachtsfeier für Gross und Chliin
Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli
Musik: Ruth Blaser, Orgel
Di 24. Dezember, 22.30 Uhr Kirche Glockental 
Christnachtfeier
Pfrn. Veronika Michel und Pfr. Lukas Mühlheim
Musik: Vital Frey, Orgel und Dominique Bircher, Flöte
Di 24. Dezember, 22.30 Uhr Kirche Sonnenfeld 
Christnachtfeier
Pfrn. Annemarie Beer
Musik: Eva Probst, Orgel und Tabita Probst, Flöte

15



Weihnachtsgottesdienste
Mi 25. Dezember, 9.30 Uhr Dorfkirche
Gottesdienst mit Abendmahl 
Pfr. Andreas Gund
Musik: Roland Finsterwalder, Orgel
Mitwirkung: Kirchenchor Steffisburg
Mi 25. Dezember, 9.30 Uhr Kirche Fahrni 
Gottesdienst mit Abendmahl
Pfrn. Martina Häsler
Musik: Katrin Huggler, Flöte
Mi 25. Dezember, 10 Uhr Altersheim Solina Ziegelei
Gottesdienst mit Abendmahl
Pfrn. Annemarie Beer
Musik: Eva Probst, Klavier und Tabita Probst, Flöte
Mi 25. Dezember, 17 Uhr Dorfkirche
Feier am Weihnachtsabend mit Musik und Geschichte für alle
Pfrn. Carmen Stalder
Musik: Beat Ryser Firmin, Orgel

Gottesdienst an Silvester
Di 31. Dezember, 17 Uhr Kirche Sonnenfeld
Pfrn. Veronika Michel
Musik: Ruth Blaser, Orgel
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Die Jahreslosung 2025:
Prüft alles und behaltet das Gute!  1. Thessalonicher 5,21

Wort & Musik
Liturgischer Gottesdienst zum Neujahr 
zum Thema «Selig die Armen» 
Mo 1. Januar, 11 Uhr Kirche Glockental
Wort: Pfrn. Veronika Michel
Musik: Beat Ryser Firmin, Klavier, Harmonium und Orgel

Männer-Wochenende
Eine kurze Auszeit zum Jahresbeginn – 
gestärkt ins neue Jahr starten 
Fr 3.–So 5. Januar Beatenberg BE, Jugendhaus Ramsern
Für einen Moment aus dem Alltag, der Verantwortung und den 
Rollen aussteigen, sich Zeit nehmen für sich und der Spur des 
Stärkenden und Tragenden nachgehen. Unter Männern sein, sich 
austauschen und fragen: Wo geht es uns gleich in diesen Fragen, 
wo können wir voneinander und anderen Männern lernen?
Infos/Anmeldung bis 8.12.2024: refsteffisburg.ch/maennerauszeit

Januar 2025 Filmmarathon
ab der 6. Klasse
Sa 4. Januar, 16 Uhr–So 5. Januar, 9 Uhr KGH Oberdorf
Wir tauchen in eine weitere Filmwelt ein, haben Gemeinschaft 
und führen Gespräche; inklusive Znacht und Zmorge

Morgenessen 
Gemeinsames Morgenessen  
mit kurzer Besinnung
Di 7. Januar, 8.30 Uhr Kirche Glockental
Brot bringen die Teilnehmenden selber mit. Ohne Anmeldung. 
Weitere Daten: jeweils Dienstag

Nachmittag für Seniorinnen 
und Senioren im Sonnenfeld
Panflötengruppe Thun
Do 9. Januar, 14 Uhr Saal Kirche Sonnenfeld 
Unterhaltsamer Nachmittag und Zvieri
Keine Anmeldung nötig
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Gschichtestube
für Kinder von 4–10-jährig 
Geschichten hören, Spielen, Basteln  
und Singen
Fr 10. Januar, 17–18 Uhr KGH Glockental
Weitere Daten: 17., 24. und 31. Januar, 28. Februar, 
7., 14., 21. und 28. März

Preteens-Club
für alle 3. bis 5. Klasse 
Gute Gemeinschaft, ein fägiges,  
spielerisches Programm mit viel Spass 
unter Gleichaltrigen
Fr 10. Januar, 17–18.15 Uhr KGH Glockental
anschliessend gemeinsames Znacht von 18.15–19 Uhr
Weitere Daten: 7. März

FrauenFeuer
Ein Angebot für Frauen
Fr 10. Januar, 16 Uhr Kirchhof Dorfkirche
Gemeinsam machen wir uns zu Fuss auf den Weg durch  
die Nacht, dem Feuer entgegen.
Infos: refsteffisburg.ch/frauenfeuer

Moditräff 
für Mädchen 6. bis 8. Klasse
Fr 10. Januar, 19–21.30 Uhr KGH Glockental
Vorgängig gemeinsames Znacht von 18.15–19 Uhr 
Modis unter sich – wie wunderbar! Wir bieten ein vielfältiges 
Programm, das auch ihr mitbestimmen könnt. 
Weitere Daten: 31. Januar und 7. März 

Cevi Steffisburg
Für Kinder vom Kindergarten  
bis zur 7. Klasse
Sa 11. Januar, 14–17 Uhr KGH Glockental 
Erlebnisse, Gemeinschaft am Lagerfeuer, Spiel und Sport, 
Geschichten, Zeltromantik, Singen… – das erlebt man im 
Cevi Steffisburg
Infos und weitere Daten cevisteffisburg.ch

Nachmittag für Seniorinnen 
und Senioren im Oberdorf
Panflötengruppe Thun
Do 16. Januar, 14 Uhr Saal KGH Oberdorf 
Unterhaltsamer Nachmittag und Zvieri
Keine Anmeldung nötig
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Zug-um-Zug-Wochenende
Tolle Erlebnisse und Gemeinschaft  
garantiert!
Fr 17.–So 19. Januar
Ein Spiel quer durch die Schweiz mit zwei anderen 
Kirchgemeinden. In der Gruppe einen Plan aushecken, 
Zielorte anfahren – gewinnen! Da musst du dabei sein!
Für Jugendliche ab der 6. Klasse
Kosten: CHF 50.00
Infos: refsteffisburg.ch/zugumzug 

Tankstelle
Biblische Impulse für den Lebensalltag, 
Gemeinschaft und gute Gespräche
Sa 18. Januar, 9–11.15 Uhr KGH Oberdorf
Ein Angebot für Erwachsene, welche Interesse an der Bibel, 
Glaubens- und Lebensfragen bekunden. 
Für ein einfaches Znüni ist gesorgt.
Kontakt: Michael Grundbacher, Sozialdiakon, 033 439 80 29
Weitere Daten: 15. Februar, 15. März

Gottesdienst mit den Wander- 
und Spaziergruppen
So 19. Januar, 9.30 Uhr Kirche Sonnenfeld
Pfrn. Renate Zürcher und Sozialdiakon Philipp Joss
Musik: Ruth Blaser, Orgel

Mittagstisch Glockental
Einfaches Mittagessen und Gemeinschaft 
für Jung und Alt
Do 23. Januar, 11.45–ca. 13 Uhr KGH Glockental
Richtpreis pro Mahlzeit CHF 10.00
Keine Anmeldung nötig

Singen macht Spass 
für alle, die die Freude am Singen  
pflegen wollen 
Do 23. Januar, 16 Uhr KGH Oberdorf
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Veranstaltungsreihe 
«Glaube und Zweifel»
Spurensuche in meinem Glaubensleben
Do 23. Januar, 19.30 Uhr KGH Oberdorf
Thema: «Wiederkunft Christi – biblische Bilder für 
Gerechtigkeit?»
Die Abende gestalten sich mit kurzen Ausführungen zum Thema, 
Gesprächsrunden miteinander und offenem Austausch. 
Jeder Abend kann separat besucht werden

Preteens-Club
für alle 3. bis 5. Klasse 
Gute Gemeinschaft, ein fägiges,  
spielerisches Programm mit viel Spass 
unter Gleichaltrigen
Fr 24. Januar, 12–13.30 Uhr KGH Glockental
inkl. Mittagessen (Picknick, selber mitbringen)
Weitere Daten: 7. Februar und 21. März
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Gottesdienst für Gross und Chliin
mit Kinderprogramm
So 26. Januar, 9.30 Uhr Kirche Glockental
Pfr. Lukas Mühlheim
Musik: Katrin Huggler, Flöte 

Taizé-Gottesdienst
Singen und Stille aus Taizé: Abendfeier
So 26. Januar, 19.30 Uhr Kirche Glockental 
Ein Vorbereitungsteam lädt jeden letzten Sonntagabend 
im Monat ein zur besinnlichen ökumenischen Feier nach 
der Liturgie von Taizé

Krabbelgruppe
Treffpunkt für Eltern, Grosseltern und 
Bezugspersonen mit Kindern 0–3-jährig
Mi 29. Januar, 9.30–11 Uhr KGH Glockental
Spielen, Austausch und Znüni
Weitere Daten: 5. März, 2. April 

Mittagstisch im Sonnenfeld 
für Seniorinnen und Senioren 
Do 30. Januar, 11.45 Uhr Saal Kirche Sonnenfeld
Anmeldung bis Montagmittag an Dori Zobrist, 033 437 32 27

Stöckli Träff 
Panflötengruppe Thun
Do 30. Januar, 14 Uhr Kirche Fahrni
Unterhaltsamer Nachmittag in froher Gemeinschaft mit Zvieri
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Kirchensonntag – 
Laien kommen zu Wort
zum Thema «Sinn finden in meinem Tun» 
So 2. Februar, 10 Uhr Dorfkirche
Vorbereitungsteam aus dem Kreis Dorf
Musik: Beat Ryser Firmin, Orgel

Nachmittag für Seniorinnen 
und Senioren im Sonnenfeld
Duo Waldrand – Schlager, Tango  
und Walzer
Do 6. Februar, 14 Uhr Saal Kirche Sonnenfeld
Unterhaltsamer Nachmittag und Zvieri 
Keine Anmeldung nötig

Winterwochenende für Klein und Gross
Jung und Alt, Familien, Paare und  
Einzelpersonen
Fr 7.–So 9. Februar im Diemtigtal
Dieses Wochenende steht im Zeichen der Gemeinschaft und 
des Schneesports. Dazu gehört auch Tiefsinniges sowie Spiel 
und Spass.
Infos und Anmeldung: refsteffisburg.ch/winterwochenende

Nachmittag für Seniorinnen 
und Senioren im Oberdorf
«Demenz verstehen – Begegnung  
gestalten», Alzheimer Bern
Do 13. Februar, 14 Uhr Saal KGH Oberdorf 
Interessanter Nachmittag und Zvieri
Keine Anmeldung nötig

Jugendgottesdienst Timeout 
zum Thema «Träume»
Fr 7. Februar, 19.30 Uhr Kirche Glockental 
Gestaltet von Jungen für Junge, anschliessend gemütliches 
Beisammensein im Jugendraum

Februar 2025
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Orgelmatinée
mit Roland Finsterwalder zum Thema 
«Musikalische Abenteuer  
mit Max & Moritz» 
So 9. Februar, 11 Uhr Kirche Glockental
Eintritt frei – Kollekte 

Mittagstisch Glockental
Einfaches Mittagessen und Gemeinschaft 
für Jung und Alt
Do 13. Februar, 11.45–ca. 13 Uhr KGH Glockental
Richtpreis pro Mahlzeit CHF 10.00
Keine Anmeldung nötig

Veranstaltungsreihe 
«Glaube und Zweifel»
Spurensuche in meinem Glaubensleben
Do 20. Februar, 19.30 Uhr KGH Oberdorf
Thema: «Theodizee – menschliches Leiden und 
göttliche Allmacht?»
Die Abende gestalten sich mit kurzen Ausführungen zum Thema, 
Gesprächsrunden miteinander und offenem Austausch.  
Jeder Abend kann separat besucht werden Seite 24 25



Taizé-Gottesdienst
Singen und Stille aus Taizé: Abendfeier
So 23. Februar, 19.30 Uhr Kirche Glockental 
Ein Vorbereitungsteam lädt jeden letzten Sonntagabend 
im Monat ein zur besinnlichen ökumenischen Feier nach 
der Liturgie von Taizé

Mittagstisch im Sonnenfeld 
für Seniorinnen und Senioren 
Do 27. Februar, 11.45 Uhr Saal Kirche Sonnenfeld
Anmeldung bis Montagmittag an Dori Zobrist, 033 437 32 27

Stöckli Träff 
Job mit Aufstiegsmöglichkeiten –  
die Münster-Turmwartin erzählt
Do 27. Februar, 14 Uhr Kirche Fahrni
Unterhaltsamer Nachmittag in froher Gemeinschaft mit Zvieri
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März 2025
Schneewochenende 
für Jugendliche von der 6. bis 9. Klasse
Sa 1.–So 2. März im Fleschboden, Brig-Glis
Dich erwartet ein erlebnisreiches Weekend im Schnee: 
Ski- und Snowboardfahren, Gemeinschaft pflegen sowie Iglus 
und Schneehöhlen bauen – die Abenteuerlustigen übernachten 
darin, wir haben aber auch ein Lagerhaus! Bist du dabei? 
Die Kosten von CHF 87.00 dürfen kein Hinderungsgrund sein! 
Infos und Anmeldung: refsteffisburg.ch/schneeweekend 

Hunger frisst Zukunft
Ökumenische Kampagne von Brot 
für alle, Fastenopfer und Christ Sein 
in der Passionszeit
So 2. März, 10 Uhr Kirche Glockental
Gottesdienst für Gross und Chliin 
Pfrn. Veronika Michel und Pfr. Lukas Mühlheim, 
Team Gschichtestube
Musik: Ruth Blaser, Orgel
Mit Kinderprogramm und Kirchenkaffee

Nachmittag für Seniorinnen 
und Senioren im Sonnenfeld
«Natur mit Latour»
Do 6. März, 14 Uhr Saal Kirche Sonnenfeld 
Unterhaltsamer Nachmittag und Zvieri
Keine Anmeldung nötig

Fiire mit de Chliine
für Kinder 1–5-jährig mit Begleitpersonen 
Fr 7. März, 16.30–17 Uhr Kirche Fahrni mit Zvieri/Znacht
Gemeinsam mit andern feiern wir mit einer kurzen Geschichte, 
mit einfachen Liedern und einer kleinen Überraschung

Weltgebetstag
Fr 7. März, 19.30 Uhr Kirche Glockental 
An diesem Freitag wird auf der ganzen Welt nach der Liturgie 
einer ökumenischen Frauengruppe der Cookinseln Gottesdienst 
gefeiert. Das diesjährige Thema lautet: «Wunderbar geschaffen». 
Anschliessend Imbiss mit Spezialitäten aus den Cookinseln.
Ein Vorbereitungsteam lädt alle ein, mitzufeiern!
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Wort & Musik
Liturgischer Gottesdienst zum Thema 
«Selig die Trauernden »
So 9. März, 11 Uhr Dorfkirche
Wort: Pfr. Andreas Gund
Musik: Katrin Huggler, Flöte und Anne Neugebauer, Harfe

Nachmittag für Seniorinnen 
und Senioren im Oberdorf
Therese Bichsel liest aus ihrem neusten 
Buch «Unter der Linde»
Do 13. März, 14 Uhr Saal KGH Oberdorf 
Unterhaltsamer Nachmittag und Zvieri
Keine Anmeldung nötig

Jugendleitungskurs «step»
Für Jugendliche ab der 7. Klasse  
bis ca. 18-jährig 
Do 13.+20.+27. März, 18.30–21.30 Uhr KGH Glockental
Macht dir Leiten Spass? Dann suchen wir dich! 
In der KiBiWo, in den Konflagern und bei andern Angeboten 
sind Jugendleiter:innen wichtig und willkommen. Wir geben dir in 
einem Kurs wichtige Tipps und Tricks zum Leiten. 
Info und Anmeldung: refsteffisburg.ch/step

Mittagstisch Glockental
Einfaches Mittagessen und Gemeinschaft 
für Jung und Alt
Do 20. März, 11.45–ca. 13 Uhr KGH Glockental
Richtpreis pro Mahlzeit CHF 10.00
Keine Anmeldung nötig

Kleidertausch
Tauschen statt kaufen
Sa 22. März, 9–11.30 Uhr UG Kirche Sonnenfeld
Gut erhaltene, gewaschene Kleider werden zum Tausch 
angeboten.
Mit Kaffeestube. Für Jung, Alt, Gross und Klein 

Amtseinsetzungsfeier
von Pfrn. Rachel Zindel
So 23. März, 10 Uhr Kirche Sonnenfeld
Predigt und Einsetzung: Pfrn. Anja Michel
Musik: Beat Ryser Firmin, Orgel
Anschliessend kleiner Imbiss für alle
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Segnungsgottesdienst
Die Kraft des Segens erfahren 
So 23. März, 17 Uhr Dorfkirche
Pfrn. Renate Zürcher und Vorbereitungsteam
Musik: Christine Strahm, Harfe und Lucius Schubert, Mandoline 
und Gitarre 

Singen macht Spass 
für alle, die die Freude am Singen  
pflegen wollen 
Di 25. März, 16 Uhr Kirche Glockental

Mittagstisch im Sonnenfeld 
für Seniorinnen und Senioren 
Do 27. März, 11.45 Uhr Saal Kirche Sonnenfeld
Anmeldung bis Montagmittag an Dori Zobrist, 033 437 32 27

Stöckli Träff 
Seniorentheater Lyss spielt das Stück 
«Dänkbar ungünschtig»
Do 27. März, 14 Uhr Kirche Fahrni
Unterhaltsamer Nachmittag in froher Gemeinschaft mit Zvieri Seite 30



Spiel- & Bastelnachmittag Fahrni
Basteln, spielen, bewegen und  
Zusammensein
Fr 28. März, 14–17 Uhr beim Schulhaus Fahrni
Alle Kinder sind herzlich willkommen!

Jugendgottesdienst Timeout 
zum Thema «Träume»
Fr 28. März, 19.30 Uhr Kirche Glockental 
Gestaltet von Jungen für Junge, anschliessend gemütliches 
Beisammensein im Jugendraum

Taizé-Gottesdienst
Singen und Stille aus Taizé: Abendfeier
So 30. März, 19.30 Uhr Kirche Glockental 
Ein Vorbereitungsteam lädt jeden letzten Sonntagabend 
im Monat ein zur besinnlichen ökumenischen Feier nach 
der Liturgie von Taizé
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April 2025
Nachmittag für Seniorinnen 
und Senioren im Sonnenfeld
Seniorenbühne «Silberdischtle»  
Oberdiessbach
Do 3. April, 14 Uhr Saal Kirche Sonnenfeld 
Unterhaltsamer Nachmittag und Zvieri
Keine Anmeldung nötig

Modiweekend 
Für Mädchen 6.–8. Klasse 
Gemütliches Beisammensein  
in den Waadtländer Bergen
Sa 5.–Mo 7. April 
Ein Hauslager in Les Diablerets mit Bewegung und guter 
Gemeinschaft. Gemeinsam lachen, das Mädchen-Sein feiern  
und Spass haben.
Infos und Anmeldung: refsteffisburg.ch/modiweekend
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KIBIWO – Kinderbibelwoche 
für Kinder ab Kindergarten bis 6. Klasse
Di 8. –Do 10. April 
Drei tolle Erlebnistage in den Frühlingsferien. Wir tauchen in 
spannende Geschichten ein und erleben gute Gemeinschaft. 
Auskünfte und Online-Anmeldung (ab Januar) bis spätestens 
17. März unter refsteffisburg.ch/kibiwo

Nachmittag für Seniorinnen 
und Senioren im Oberdorf
Chrigel Chörli
Do 10. April, 14 Uhr Saal KGH Oberdorf 
Unterhaltsamer Nachmittag und Zvieri
Keine Anmeldung nötig

Orgelmatinée
mit Roland Finsterwalder zum Thema 
«Musikalische Abenteuer  
mit Max & Moritz» 
So 13. April, 11 Uhr Kirche Fahrni
Eintritt frei – Kollekte 
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Citytrip London
Für Jugendliche ab der 9. Klasse  
und Ältere
Mo 14.–Fr 18. April
Berlin, Rom, Hamburg, Bari, Wien, Barcelona… dieses Jahr 
besuchen wir London, die Hauptstadt Englands. 
Sei dabei, wenn wir diese grosse, laute und spannende Stadt 
besuchen. Melde dich jetzt an! Die Plätze sind begrenzt.
Infos und Anmeldung: refsteffisburg.ch/jugendlager

Frauenfeier
Frauen feiern gemeinsam am  
Gründonnerstag
Do 17. April, 19 Uhr Kirche Glockental 
Pfrn. Veronika Michel
Musik: Ruth Blaser, Orgel

Wort & Musik
Liturgischer Gottesdienst zu Karfreitag 
zum Thema «Selig die Sanftmütigen»
Fr 18. April, 11 Uhr Kirche Glockental
Wort: Pfrn. Veronika Michel
Musik: Vital Frey, Cembalo und Orgel

Ostern feiern 
So 20. April, 5.30 Uhr Kirche Glockental
Frühfeier mit Osterfeuer 
Pfr. Lukas Mühlheim
Musik: Ruth Blaser, Orgel
So 20. April, 8.30 Uhr Kirche Glockental
Ostergottesdienst für Gross und Chliin mit Kinderprogramm, 
anschliessend Oster-Zmorge
Pfrn. Veronika Michel und Pfr. Lukas Mühlheim
Musik: Ruth Blaser, Orgel
So 20. April, 9.30 Uhr Dorfkirche 
Ostergottesdienst, anschliessend Oster-Brunch
Pfr. Andreas Gund
Musik: Roland Finsterwalder, Orgel
So 20. April, 9.30 Uhr Kirche Sonnenfeld
Ostergottesdienst mit Abendmahl 
Pfrn. Rachel Zindel-Binggeli
Musik: Eva Probst, Orgel
So 20. April, 9.30 Uhr Kirche Fahrni
Ostergottesdienst mit Abendmahl
Pfrn. Regula Scharnowski
Musik: Katrin Huggler, Flöte
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Weitere Angebote

Sozialberatung 
… Arbeiten. Wohnen. Leben.  
Geld. Familie. Partnerschaft. Sinnkrise. 
Streit. Schulden. Behörden. Formulare… 
In einem vertraulichen Gespräch schauen wir zusammen, 
welche Schritte nötig sind, damit sich die Situation verbessert.
Das Angebot gilt für alle und ist kostenlos.
Mit Terminvereinbarung im Walkehaus oder jeden 1. Montag 
im Monat (13.30–17 Uhr) im Offenen Höchhus (walk-in). 
Infos: Andrea Fankhauser Sozialdiakonin, 033 439 80 35
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Vorschau
Smartphone, Tablet und Laptop 
Unterstützungsnachmittag 
Wir bieten Unterstützung beim Bedienen, 
Einrichten und Anpassen von  
Smartphone, Tablet und Laptop
Sa 3. Mai, 13.30–17 Uhr Saal UG Kirche Sonnenfeld
Dieser Nachmittag richtet sich an alle Interessierten, 
insbesondere an Seniorinnen und Senioren. 
Das Angebot ist kostenlos und eine Anmeldung ist nicht nötig. 
Auskunft: Jael Swoboda, Sozialdiakonin in Ausbildung, 
033 439 80 36

Tagespilgern
Angebot für Erwachsene jeden Alters
Sa 31. Mai, ca. 7.30–17 Uhr 
Wir pilgern zusammen eine Strecke auf dem Jakobsweg
Infos: refsteffisburg.ch/pilgern

Wander- und Kulturtage 60plus
«Zäme unterwegs»
So 22. –Fr 27. Juni in Urnäsch

Ferientage 60plus
«Zäme Ferie mache»
Sa 9.–Fr 15. August in Flims Waldhaus
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Adressen
Reformierte Kirchgemeinde Steffisburg 033 439 80 20 info@refsteffisburg.ch Postfach 100 ∙ Walkeweg 1 ∙ 3612 Steffisburg

Pfarrpersonen
Pfarrer Andreas Gund 033 439 39 91 a.gund@refsteffisburg.ch Pfarrhausweg 12 ∙ 3612 Steffisburg
Pfarrerin Martina Häsler 079 222 47 20 m.haesler@refsteffisburg.ch Pfarrhausweg 12 ∙ 3612 Steffisburg
Pfarrerin Veronika Michel Schaad 033 437 22 12 v.michel@refsteffisburg.ch Wiesenstrasse 9 ∙ 3612 Steffisburg
Pfarrer Lukas Mühlheim Schmocker 033 438 29 33 l.muehlheim@refsteffisburg.ch Wiesenstrasse 7 ∙ 3612 Steffisburg
Pfarrerin Carmen Stalder 033 439 39 90 c.stalder@refsteffisburg.ch Pfarrhausweg 12 ∙ 3612 Steffisburg
Pfarrerin Rachel Zindel-Binggeli 033 437 03 52 r.zindel@refsteffisburg.ch Pfarrhausweg 12 ∙ 3612 Steffisburg
Pfarrerin Renate Zürcher 033 439 39 93 r.zuercher@refsteffisburg.ch Pfarrhausweg 12 ∙ 3612 Steffisburg

Alters- und Pflegeheime
Pfarrerin Annemarie Beer 079 171 63 53 a.beer@refsteffisburg.ch Kirchfeldstrasse 25 3613 Steffisburg

Erwachsene
Andrea Fankhauser ∙ Sozialdiakonin 033 439 80 35 a.fankhauser@refsteffisburg.ch Walkeweg 1 ∙ 3612 Steffisburg
Michael Grundbacher ∙ Sozialdiakon 033 439 80 29 m.grundbacher@refsteffisburg.ch Walkeweg 1 ∙ 3612 Steffisburg

Kind, Jugend und Familie
Thomas Hadorn ∙ Jugendarbeiter 033 439 80 30 t.hadorn@refsteffisburg.ch Walkeweg 1 ∙ 3612 Steffisburg
Jennifer Brülhart ∙ Jugendarbeiterin 079 601 82 68 j.bruelhart@refsteffisburg.ch Walkeweg 1 ∙ 3612 Steffisburg
Sebastian Rüthy ∙ Jugendarbeiter 033 439 80 34 s.ruethy@refsteffisburg.ch Walkeweg 1 ∙ 3612 Steffisburg
Céline Zürcher ∙ Jugendarbeiterin 033 439 80 33 c.zuercher@refsteffisburg.ch Walkeweg 1 ∙ 3612 Steffisburg

60plus
Philipp Joss ∙ Sozialdiakon 033 439 80 25 p.joss@refsteffisburg.ch Walkeweg 1 ∙ 3612 Steffisburg Seite 38
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